PLAN ZAJEC grupaA Al od01.09.2022
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Sitownia

a
A

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA
16.30 - 18:00 16:30-18:00 A 16.00-17.00 8.30-10.00
17.30-19.00
17:30-19:00 Al 18.00-19.00 17.30-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 12.30 -14.00
10.00-12.00

17.00-18.00 A
( szermierka +

ogodlnorozwojéwka)

16:30 — 17:15 sitownia
A

16:50 — 17:20 sitownia A

12:00 - 12:30 sitownia

16:30-17:30 A1

16.00-16.45 A 16:30-18:00 A

Boruszewska Zuzanna Al

Krawczyk Tymoteusz

Macewicz Hanna

16.15-17.00 A 8.30-10.00 A

Trener Jan Korsak

Cieslak Malwina

Krolik Franciszek Al

Marcinkowski Tymoteusz

Trener Pawet Dabrowski

Drozdek Liliana Al

Krolik Wojciech

Ulmer Maria Al

Dudziak Kornelia

Drozdek Nadia

Smorawinska Aleksandra Al

Gontowiuk Lena' Al

Kurianowicz Wojciech

Smorawinski Karol

Gorzechowski Tytus

Lachowicz Karolina

Strzelczyk Zofia Al

Jastrzebska Zuzanna

Lesicki Julian Al

Szczur Borys

Jaworski Michat

Loch Nikodem

Turzanski Mitosz

Korwek Marcel Al

Loch Tymoteusz

Turzanski Szymon Al

Kierownik sekgcji Pigcioboju Nowoczesnego
Tomasz Cyganski




